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Det starter med dig! GRATIS afklaringssamtale.
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Kontakt mig nu: 2464 9747
kontakt@bibiliebmann.dk

Find modet frem, investér i dig selv og udnyt
dit fulde potentiale! 

Er du kørt fast i hverdagen, savner glæde i dit job, 
ønsker karriereskift eller mangler du modet til at handle 
på netop det DU drømmer om, så kan jeg som coach 
hjælpe dig videre.

Gennem spørgsmål, udviklende samtaler og en stor 
værktøjskasse, hjælper jeg dig til selvindsigt, personlig 
udvikling og vigtigst af alt... HANDLING!

Før et coaching forløb, tilbydes du en 
gratis og uforpligtende samtale, hvor vi 
sammen afklarer, hvad du har brug for 
og hvordan jeg kan hjælpe dig.

Det skaber tryghed og tillid.
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HANDLINGSHJULETUdfyld dit eget handlingshjul og medbring 
det til vores første samtale eller brug det som 
inspiration til at finde de områder i dit liv, hvor 
du ønsker at skabe en udvikling.

Gør dine drømme til
virkelighed...

Sådan gør du:
Navngiv de 8 felter med områder i dit 
liv, som er vigtige for dig og giv dem 
en karakter på en skala fra 1-10, efter 
hvor tilfreds du er med området.

Det giver et overblik over de områder
i dit liv, hvor du har brug for at handle.

Eksempel på udfyldt 
handlingshjul:
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